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1. Die ,,Educational Kinesiology Foun-
dation“ stellt ihren neuen
Namen weltweit vor:

Der Verband fiir Brain Gym® und Edu-Ki-
nestetik tragt seit September 2017 einen
neuen Namen und ein neues Logo:

,Breakthroughs International
(Home of the Brain Gym Program & More)*

Breakthroughs

T ERMATIO

Der Wechsel war aus rechtlicher Sicht ein
wichtiger, die bestehende Organsiations-
struktur bleibt gleich.

2. Beim Faculty Meeting im Sommer
2017 in Korea wurde eine neue
Ausbildung im Bereich Brain Gym®
beschlossen. Es handelt sich um den

»Brain Gym®
26 Movements Facilitator*.

Diese neue und kurze Ausbildung ist fiir
jene interessant, die NUR Brain Gym®
Bewegungen und KEINE Brain Gym®
Balancen in Workshops oder Bewegungs-
stunden anbieten wollen.

Brain Gym® Bewegungen durften bis jetzt
ausschlieBlich von Brain Gym® Instrukto-
rinnen unterrichtet werden.

Ab 2018 méchte die Foundation das Leh-
ren der 26 Brain Gym® Bewegungen
leichter zugénglich machen.

Das Ausbildungsprogramm
,Brain Gym® 26 Movements Facilitator*:

1. Brain Gym® 1 & 2 (101) (4 Tage/24
Stunden) sind die Basis

2. Brain Gym 104 (Brain Gym® Move-
ments (2 Tage/16 Stunden) geht auf die
Brain Gym® Bewegungen, deren Prin-
zipien, Anwendungsgebiete und deren Va-
riationen ein.

3. Je eine Fallstudien von jeder der 26
Brain Gym® Bewegungen und je ein Kii-
enten-Feedback zu den 26 BG® Bewe-
gungen

4. Brain Gym® 110 (2-3 Tage/16-24 Stun-
den) Dieses Training macht die kommen-
den Brain Gym® 26 Movements Facilitator
fit zur Lehrberechtigung.

Wenn Du bereits Brain Gym® Instruktor
bist und du in Zukunft Brain Gym® 104
und Brain Gym® 110 unterrichten moch-
test, erhéltst du die Lehrerlaubnis, nach-
dem du die beiden Kurse BG® 104 und
110 absolviert hast und Fallstudien/Klien-
tenfeedback gesammelt hast.

Osterreichischer Berufsverband
‘ fur Kinesiologie

Text: Maria Obermair

Weitere Informationen bekommst du bei
den Fakultdten von Breakthroughs Inter-
national:

Ferdinand Gstrein, 6176 Vols

Maria Obermair, 4030 Linz

Christian Dillinger, 8010 Graz

Herbert Handler, 6170 Zirl

Die Foundation weist darauf hin, dass
jeder Brain Gym® Instruktor selbst auf
die verpflichtende Weiterbildung (48
Stunden alle 4 Jahre = 3 Tage alle 2
Jahre) achtet.

Wir Fakultaten bitten euch deshalb, die
angebotenen Seminare als Weiterbil-
dungsmalinahme in Betracht zu ziehen.

In Kiirze gibt es ein neues Brain Gym®
Instruktor-Zertifikat mit neuem Schriftzug
und Logo von ,Breakthroughs Internatio-
nal (Home of the Brain Gym Program &
More)“. Alte Zertifikate verlieren dann ihre
Giiltigkeit.

Maria Obermair

e Int. Fakultat der Educational
Kinesiology Foundation und

& |ehrtrainerin fir Brain Gym®

- J Réadlerweg 56/2/5

4030 Linz/Donau

i | Mobil: 0676 795 0000
u office@kinmo.at
I www.kinmo.at
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Text: Doris Stéarz

65 Aussteller informierten lber Angebote
und Neuheiten rund um die Themen Bau-
en & Wohnen; Gesundheit & Lifestyle, Bil-
dung & Beratung, Fahrspal} und Action.

Da es im Pinzgau 2 Kinesiologie-Schulen
gegeben hat (Dr. Charles Krebs / Andrea
Hahn in Saalfelden mit der LEAP Ausbil-
dung und die Gesundheitskinesiologie von
Astrid Hofer in Piesendorf), gibt es naturge-
mafR auch viele gut ausgebildete Kinesio-
loglnnen. Einige davon haben sich (dzt) 25
zu einer Gruppe zusammen geschlossen
und pflegen ein sehr kollegiales Miteinan-
der. Das ist eine sehr nette Geschichte und
speziell fir Messe-Auftritte natirlich ein
groBer Vorteil, weil wir das Budget fiir einen
Stand als Gruppe leicht aufbringen kdnnen.

DAS MAGAZIN DES OSTERREICHISCHEN BERUFSVERBANDES FUR KINESIOLOGIE NR. 39 / 2018

Trotz des traumhaft schonen Herbstwet-
ters war die Messe sehr gut besucht und
wir konnten auch fur die Kinesiologie ein
gutes Zeichen setzen.

Auf dem Bild von links nach rechts
Theresia Schifferegger, Uschi Hamza,
Silvia Zirm und Brigitte Queder

Pinzgauer Herbstmesse 13. - 156.10.2017 in Saalfelden

Die bunte Mischung der Aussteller haben
wir als sehr positiv empfunden - weil an-
ders, als bei speziellen Energetiker Mes-
sen - ein vollig anderes, aber durchaus
Interessiertes Publikum zu erreichen war.

Vielen Dank noch einmal flir das Rollup
an alle Verantwortlichen.

Es ist schon, dass wir gemeinsam un-
seren Berufsstand vertreten kdnnen.

Doris Starz
Kinesiologin
LEAP Practitioner

Rupertiweg 3
5700 Zell am See
0664 422 12 34
d.staerz@sbg.at
www.staerz.at
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