campus vitae

Lernen aus dem Leben

MUSIK-KINESIOLOGIE
Sa 8. - Sa 15. Juli 2023
In Bad Voslau

Ausbildung zum/zur
MK-Praktiker*in
MK-Instruktor*in



Angewandte Musik-Kinesiologie

Die Welt ist Klang!

Die Musik ist ein uralter Weg, die Resonanzfahigkeit des Menschen zu schulen. Schon in frihen
Zeiten in Tibet, Agypten und im antiken Griechenland wurde Musik zur Heilung eingesetzt. Klange
wirken unmittelbar Uber das Ohr (und dessen Nervenverbindungen zum Gehor) auf den gesamten
Organismus.

Jeder Mensch kann natirlicherweise harmonische Klange von disharmonischen unterscheiden.
Dieses Harmoniebediirfnis ist auch in der Psyche verankert.

Musik-Kinesiologie
versteht es, die ordnenden Krafte der Musik zu nutzen, die eigene Personlichkeit im musikalischen
Ausdruck in Einklang zu bringen und die Gesundheit auf allen Ebenen zu férdern.

Anwendungsbereiche:
Der Intensivkurs erschliesst den Teilnehmer*innen die strukturierende Wirkung der Musik

v in der kinesiologischen Praxis,
v im Musikunterricht,
v im Begleiten von Berufsmusikern und Musikerinnen sowie Menschen,

die sich auf Buhnenauftritte vorbereiten.

Fur wen eignet sich dieser Intensiv-Lehrgang
zum/zur MK-Praktiker*in / MK-Instruktor*in?

. fur alle musikinteressierten Kinesiolog*innen

. Humanenergetiker*innen

. Musikpadagog*innen

. Buhnenkunstler*innen

. Therapeut*innen und Berater*innen mit Musikbezug

Die Themen werden u.a. sein:

Den eigenen Lebenston erfahren, Lebensmelodie und Selbsterkenntnis, Lebensrhythmen, Zeitmaf3
und Heilung, Klang und Farben, Motivationsférderung durch gehirngerechtes Lernen,
Lampenfieber und Blihnenenergetik, unglinstige Verhaltensmuster erkennen und abldsen,
Lebensharmonie und Tonarten, Quellen der Kreativitat entdecken, typengerechte Atemenergetik
u.a.m.

Zielsetzung dieses Intensiv-Lehrganges:
> Erlernen von Techniken, die im Musikunterricht oder in einem Persdnlichkeitscoaching
integriert werden kénnen.

> Ausbildung von Praktiker*innen in Musik-Kinesiologie.

> UP-Grade von bereits ausgebildeten MK-Praktiker*innen

> Mdglichkeit, die Position des/der MK-Instruktor*in anzustreben und die Angewandte MK zu
unterrichten. (Voraussetzung: Vorkenntnisse in Musik und Kinesiologie)

Aufnahmeverfahren:

Die Kursteilnehmer*innen werden sorgfaltig ausgewahlt.

Wir wollen bei diesem erstmalig in Osterreich stattfindenden Lehrgang das bestmégliche Team an
Musiker*innen mit Kinesiologiekenntnissen zusammenstellen, das friher oder spéater Aushildungen
zum/zur MK-Praktiker*in anbieten kann.

Wenn Sie Interesse an einem der Ausbildungsplatze haben, vereinbaren Sie bitte ein
Orientierungsgesprach am Campus Vitae mit Brigitte Bruckner oder Stephen Hruschka.

Kurskosten inkl. Unterrichtsmaterial: € 1.960,- (inkl. Skriptum mit ca. 200 Seiten)

Veranstalter: Campus Vitae
A-2540 Bad Vo6slau, Oberkirchengasse 25
Tel.: +43 2252 78078 E-Mail: office@campusvitae.at



mailto:office@campusvitae.at

Kursleitung: Wenzel Grund
* dipl. Musiker (Lehr-und Solistendiplom)
e zert. Musik-Kinesiologie-Instructor®

Info und Kontakt:

Akademie & Praxis
fur Musik-Kinesiologie

Pfisternstrasse 19
CH-3414 Oberburg
Tel. +41(0)34 422 68 68

fur Musik-Kinesiologie

www.mk-akademie.ch / www.grund-hps.ch, / info@grund-hps.ch

Das neu erarbeitete Konzept der Angewandten Musik-Kinesiologie von Wenzel Grund
basiert auf der Musik-Kinesiologie nach
Dr. Rosina Sonnenschmidt und Harald Knauss.

Dieser Lehrgang ist vom
Osterr. Berufsverband fir Kinesiologie
und der Arbeitsgemeinschaft Kinesiologie

anerkannt. = “ | £
Q ﬁ BK bsterreichischer Berufsverhand Arbeitsgemeinschaft
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Kontakt / Anmeldung:
Campus Vitae

Oberkirchengasse 25 campus vitae
A-2540 Bad Voslau - .
Tel.: +43 2252 78078 ...,sed vita discimus!

E Mail: office@campusvitae.at
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