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Brain Gym© instructor-traininG

Viele Brain Gym® Kurse, noch mehr Stunden der Übung und der Vorbereitung zahlen sich aus. Endlich ist es wieder geschafft! Die 
Lizenz, Brain Gym® 101 zu unterrichten, ist erreicht: Der BG® Instruktor, fest in Frauenhand.

Die Arbeit mit der Sinneswahrnehmung und den drei Dimensionen im Raum darf weitergegeben werden. Es gibt keine Fragen und 
Unklarheiten mehr zur Neubahnung in alle 3 Dimensionsrichtungen. Pinguin, Roboter und Schwimmer sind die besten Freunde ge-
worden und keiner macht ihnen mehr ein II für ein X vor!

FOTO:
Vorne: Irene Herz (Assistentin) Mag. Karin Peyerl, Christina Oberforcher, Eva Magdalena Sgaga, 
Mitte: Liv Karen Lang, Silke Doppelreiter
Hinten: Gabriela Bergsmann, Mag. Christian Dillinger (Instruktor), Mag. Gabriele Reingruber, Maria Baumgartner 

Herzlichen Glückwunsch, liebe Kolleginnen!
Danke, lieber Christian, für dein unermüdliches Tun. Mögest du noch lange nicht damit aufhören!

Eure Nicole Bernhauser
Vorsitzende des Österreichischen Berufsverbandes für Kinesiologie

Text und Foto: Nicole Bernhauser

"HerzlicHe GlückwünscHe zum Brain Gym® instruktor 
und viel erfolG Beim realisieren eurer Projekte." 

Das wünscht euch euer Brain Gym® Team Österreich: 
Irene (Irene Herz - Assistentin) und Christian (Mag. Christian Dillinger - Instructor)

Der BG® Instruktor, fest in Frauenhand


