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  14 reine Bio-Vitalpilze und 
 über 40 Bio-Vitalpilzmischungen  

  Pilzanbau im Familienunternehmen
 seit über 50 Jahren

  Reines Pilzpulver vom ganzen Pilz
 in höchster Qualität und Bio-zertifiziert
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BIOVITALPILZE AUS DEUTSCHEM ANBAU 

www.MycoVital.de        Telefon +49 6047 3791-288

Exklusivangebot für Ärzte und Heilpraktiker:  
Werden Sie MycoVital-Partner und genießen Sie attraktive Konditionen! 

Fordern Sie jetzt unverbindlich Ihre Partnerunterlagen an: Partner@MycoVital.de

Professionelle Kinesiologie Praxis PKP™

Was macht PKP™ so besonders 
unter den zahlreichen 
Kinesiologie-Richtungen?
Das PKP™ System ist umfassend.
PKP™ integriert viele andere Richtungen. 
Die Grundlage bilden Applied Kinesiology 
und Touch for Health. Daneben finden sich 
Elemente aus 3in1, hypertone Muskelent-
spannung, Brain Gym, Integrated Move-
ments, Vision Gym, Blütenessenzen und 
andere.

Database
Die zahlreichen Balancierungsmöglich-
keiten sind in der sogenannten Databa-
se, der Methoden-Datenbank der PKP™ 
geordnet. Aus der Database finde ich mit 
Hilfe des Muskeltests genau die Methode, 
die jetzt größten Nutzen bringt. Der Mus-
keltest zeigt immer nur die Priorität für den 
nächsten Schritt an. Die Database ist ein 
offenes System, in das Sie andere Tech-
niken, die Sie bereits beherrschen, andere 
Kinesiologie-Richtungen, Massage, psy-
chologische Verfahren, Körpertherapien 
mühelos einbauen können.

Die Database steht für Praktizierende 
auch als App auf Android und Apple zur 
Verfügung.

Das einzigartige Fingermodi-System
Um die für den Klienten beste Methode 
schnell zu finden, sind die einzelnen Kine-
siologie-Techniken in einem einzigartigen 
Fingermodi-System codiert.

Text und Fotos: Dipl. Rel.-päd. (FH) Anna Köck

In der Professionellen Kinesiologie Praxis PKP™ geht es darum, „deine 
Magie zu finden“, die Hindernisse der Vergangenheit hinter dir zu lassen 
und dein wahres Potenzial als Mensch zu erkennen. Unser Logo sagt alles 
in vier Worten. Bei PKP geht es darum, zu lernen, als Person zu wachsen 
und das Leben in vollen Zügen zu genießen.

Submodi (1-15) und Minimodi (a-c) unter-
gliedern die Fingermodi elektrisch, emo-
tional, spirituell, persönliche Ökologie, 
Selbst, Struktur und Struktur-Funktion 
(z. B. Elektrisch 5a, Struktur 14c). Nicht 
alle Codes sind belegt, hier können Sie 
die Methoden, die Sie mitbringen, nahtlos 
integrieren.

Ausführliches erprobtes Protokoll
(Ein Protokoll ist ein festgelegtes Vorge-
hen, was ist in welcher Reihenfolge zu 
tun.)

Es gibt ein ausführliches Balancierungs-
protokoll. Dieses behandelt umfassend Blo-
ckaden und Hindernisse zum Ziel und stei-
gert die Energie zur Zielerreichung. Schritte 
dieses Protokolls sind unter anderem:

•  ein lösungsorientiertes attraktives   
   Ziel festlegen

•  Identifizieren von stressbe-
   hafteten Emotionen

•  Aktivierung des Problems

•  Auswertung des Meridiansystems 
   vorher und nachher

•  Die positiven Wirkungen der 
   Veränderung anzunehmen und 
   umsetzen.

•  Schutz während des Prozesses

•  Sabotageprogramme, psychische 
   Umkehrungen und Lebens-
   wegenergie

•  Einflüsse aus Gegenwart, 
   Vergangenheit und Zukunft

•  Integration der Veränderung

•  Verantwortungsübernahme für die 
   Veränderung durch den Klienten
   und andere Aspekte mehr

Einbeziehung von Emotionen
Nicht nur in Bezug auf das Ziel, sondern in 
jedem Teilschritt werden Emotionen getes-
tet und in die Lösung miteinbezogen.

Laufende Weiterentwicklung 
und Forschung
In der weltweiten PKP™-Instructor-
Community werden neue Balancen er-
forscht und es gibt regelmäßige Updates 
der Database und des Unterrichtsmaterials.

Die Ausbildung
Touch for Health wird anerkennt und ein 
Quereinstieg in die PKP™-Basisausbil-
dung ist ab Februar 2025 erstmals auch in 
Österreich möglich.

PKP™ ist weltweit die einzige Kinesiolo-
gieausbildung mit einer staatlichen Aner-
kennung. Das Gründerpaar Dr. Bruce und 
Joan Dewe haben die PKP™ zu einem an-
erkannten Gesundheitsberuf auf Bachelor 
Niveau in Neuseeland entwickelt.

Flexible Ausbildung
Nach der Basisausbildung können ver-
schiedene Schwerpunkte gewählt werden:

•  Schmerz- und Stressmanagement
•  Energie-Psychologie
•  Diätetik und Ernährung
•  Verbesserung der Lernleistung
•  Meridiane und holographische Energien
•  Metaphysische und vibrationale Energien
•  Verhaltensgenetik
•  Muskel-Skelett-Protokolle
•  Bänder und Gelenkmanagement
•  Lymph-Protokolle
•  Becken-Protokolle
•  Hypertone Muskeln und Triggerpunkte
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